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Awo-Gesprachskreis
fiir pflegende
Angehdorige

MONHEIM (gut) So lange wie moglich in!
den vertrauten eigenen vier Wanden zu
bleiben, auch bei Pflegebediirftigkeit —
das ist der Wunsch vieler. Aber auch
pflegende Angehdrige brauchen mal
eine Auszeit. Sonst drohtihnen in Anbe-
tracht ihres Einsatzes rund um die Uhr
leicht eine Uberlastung. An diese Pfle-
genden richtet sich der Gesprachskreis,
zu dem die Awo Monheim fiir morgen,
18 Uhr, in die Seniorenbegegnungsstatte
Louise-Schroeder-Haus, Opladener Stra-
Re 86 einladt. Austausch von Erfahrun-'
gen, Vermittlung pflegerischer Kennts
nisse, Hilfe bei Problemen, Kontakte un-
tereinander sind einige Themen, tber
die sich die Leiterin der Awo-Sozialstati-
on, Barbara Senger, mit Pflegenden un-
terhalten mochte.

Info Anmeldung Unter = 31411,





