+Mut zur Vorsorge".

Jutta Barz und Frieder Angern (v.l.) bei der Vorstellung des neuen AWO-Projektes
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Ordnung griffbereit

AWO-Haan mit neuem Projekt ,,Mut zur Vorsorge"

Haan. (ak) Die Arbeiterwohlfahrt
(AWO) in Haan hat den Arbeits-
bereich ,Beratung in Altersfra-
gen” erweitert. Jutta Barz betreut
nun auch das neue Projekt ,Mut
zur Vorsorge”, mit dem Men-
schen geholfen werden soll, alle
personlichen Unterlagen zu ord-
nen und stets griffbereit zu ha-
ben. Die AWO bietet zu vielfalti-
genThemen Beratungund Unter-
stlitzung an. Von zunehmender
Bedeutung sind Fragen gewor-
den, die sich mit der Selbstbe-
stimmung am Ende des Lebens
befassen. Hierbei geht es um Vor-
sorge, Abschied, Sterben und
Tod. Um helfen zu kénnen, bietet
die AWQ einen Ordneran, indem
die wichtigsten persénlichen

Unterlagen (bersichtlich und
vollstdndig ~ zusammengefasst
werden kdnnen. , Das gibt ein gu-
tes Gefiihl, Dinge geregelt zu wis-
sen, alle Papiere an einem Ort
griffbereit zu haben”, verspricht
Frieder Angern, Vorsitzender der
AWO Haan, ,denn Angehérige
und Freunde kénnen sich schnell
einen Uberblick verschaffen, was
im Sinne des Betroffenen zu ge-
schehen hat.” Es soll, wie Jutta
Barz ergdnzt, eine neue Gruppe
eingerichtet werden, in der jeder
selbst entscheidet, was wirklich
wichtig ist. Die Beschaftigung mit
den angesprochenen Themen
soll Anlass bieten, mit Vertrauten
ins Gesprachzukommen und bei-
zeiten Vorsorge zu treffen. Fir

kompiexe Fragen, zum Beispiel
Patientenverfiigung, Leitlinien
flirs Testament, Nachlassrege-
lung und Notfallausweis, werden
Themenveranstaltungen mit Ex-
perten durchzufiihren, Das erste
Treffen istam 22. November, um
18,30 Uhr im Haaner AWO-Haus,
Breidenhofer StraRe 7. Das neue
Projekt ,Mut zur Vorsorge” hat
auch Kooperationspartner. Bera-
tend und helfend begleiten die
Aktion Rainer Schwarz (Gesell-
schaft fiir Organisationsentwick-
lung und Sozialplanung Berlin),
Heiner Fragemann (VHS Hilden-
Haan), Heidi Palazzo (AWO-Sozi-
alstation) und Dagmar Nachtigall
(Christliche Hospiz- und Trauer-
begleitung Haan).



