
Kleintransporte
In- und Ausland, Umzüge nah u.
fern, Wohnungsauflösungen und
Entrümpelungen führt preiswert aus
Ch. Jungbecker • Telefon 1 71 04

Containerdienste Blömer GmbH
für alle Zwecke, von 4-10 cbm,
Lieferung von Sand, Kies, Stra-
ßenbaustoffen, Mutterboden.
Telefon 0 21 02/47 46 40

Entrümpelungsdienst
besenrein, Wohnungsauflösungen,
evtl. kostenlos, Umzüge, Transp.
Telefon 02 11/7 88 12 87

HGS-Gartenservice.de
Vertikutieren, Gartenarbeiten von
A-Z, Baumfällung zum günst. Preis.
Telefon 15 58 66 o. 01 72/2 46 44 53

Maler-Meisterbetrieb
Fassaden-Anstrich, Tapezieren,
Bodenbeläge.
Deyen u. Rebbe, � 0 21 02/2 87 51

Gartengestaltung Gelies
Gestaltung, Pflege, Fällung.
Telefon 0 21 02/84 19 08
oder 01 74/6 91 01 34

Fensterreinigung m. Rahmen
Weck GmbH
Telefon 0 21 02/6 01 80

Gartenarbeiten
Treppenhausreinigung etc.
Faire Preise.
Telefon 0 21 02/1 81 86

Rauhfaser kleben
und streichen – Bodenverle-
gungen und vieles mehr bietet
zu kleinem Preis Fachfirma an
Tel./Fax 0 21 04/4 65 13, Mobil 01 73/8 35 38 31

Umzüge
schnell - preiswert - zuverlässig.
Küchenbau, Lager, Dienstleist.
G. Härtich, tägl. 8-22 Uhr
� 02 12/20 80 18 o. 01 71/6 42 38 66

NATURSTEINFLIESEN
(Marmor, Granit, Schiefer). Groß-
handelslager verkauft viele Son-
derposten von 5-100 m2, Mar-
mor- und Granitfliesen ab
9,95 “/m2.
MHG-Schulten GmbH
Niederbeckweg/Gut Niederbeck
Ratingen-West, Telefon 7 42 20

Feuchte Keller?
Kellerabdichtung, Bauarbeiten, Fliesen
u. Kleinaufträge u.v.m. vom Fachmann.
Telefon 02 11/28 41 02

Kartenlegerin
seriös, diskret, Rtg.-Mitte.
Telefon 01 60/96 88 55 70

Haushaltsauflösung
Umzüge und Kleintransporte zu
günstigen Festpreisen ab 100,– 3.
Fa. Vogt, Telefon 02 01/68 41 33

Top-Gartenhaus
mit Pool in Kleingartenanlage
Rtg.-Mitte, kompl. Inventar u.
Möbel neu, eigener Stroman-
schluss, VB 14 000,– 3.
Telefon 01 78/5 59 72 20

Fliesenausstellung
FeinSTZ., Granit, Marmor, Mi.-Fr.
16-19 Uhr, Sa. 10-14 Uhr. Ver-
kauf + Beratung, Verlegung (Mei-
sterbetrieb), exclusive Arbeiten –
Bäder aus einer Hand – Terras-
sen und Balkone.
Lochnerstr. 1, Ratingen-Süd
Telefon 0 21 02/13 51 47
oder 01 71/2 86 91 95

Laminat, Parkett u.a.
Bodenbeläge preiswert verlegt
FuGaRo, 01 60/90 66 00 11
Telefon 02 08/3 01 94 95

Ihr Gärtner
schnell & preiswert.
Telefon 0 21 02/9 97 79 81
oder 01 70/9 46 50 13

Computer-Probleme?
Profi hilft! Langj. Erfahrung in
Homeservice o. Werkstatt.
Telefon 01 72/2 13 77 18, R. Barts

Ärger mit Ihrem PC?
Computer-Heimservice hilft pro-
fessionell, schnell, günstig.
� 01 51/18 11 99 59, U. Schmitt

Wellensittich, 5 Mon.
mit Käfig, in liebevolle Hände zu
verkaufen.
Telefon 0 21 02/2 07 83 48

Spezialistin
(ang. Tierpsychologin) für Training
Ihres Hundes, zuverlässige 
Hundebetreuung.
www.hundevilla-prinz.de
Telefon 01 72/2 04 33 02

Hallo Freizeitreiter
vergeben Reitbeteiligung an lie-
ben Ponys, Stkm.: 1,25 – 1,55 m,
in Lintorf.
Telefon 01 76/21 52 42 87

Reinrassige Pudelwelpen
abzugeben.
Telefon 01 78/8 69 25 42
oder 01 78/8 47 56 05

Tierhilfe Korfu
sucht dringend Pflegestellen.
Telefon 0 21 02/3 37 55

Beilagenhinweis
Unserer heutigen Ausgabe liegt ein
Prospekt des Einrichtungshauses
Ostermann, Industriepark Haan-
Ost, bei.

Computer

Verschiedenes
Die Fantastischen Zwei

entrümpeln alles
Wohnungsauflösungen

Entrümpelungen
� 0 2102/53 15 23 u. 02 11/7 37 09 17

Fliesenleger
sucht Arbeit. 

� 0162/3 08 87 40

Preisg. Innenausbauten
Z.B. Fliesen, Putz- und

Umbauten, Elektro- und Wasser-
installation sowie Malerarbeiten.

Telefon 01 72/7 48 96 54

Eckbänke, Stühle, Sofas
und Polstergarnituren

bezieht Ihre Polsterei
� 47 48 42

1-A-Umzüge
mit Küchenmontage + Außenaufzug

� 0 21 02/49 98 55
Kons & Pusnik, DU-Großenbaum

Annahme von Stuhlreparaturen
aller Art, Rohr- und Binsenge-

flechte, Leimarbeiten, Anfahrt frei.
www.korbmacher-lorse.de
Telefon 0 21 66/61 42 07

oder 01 71/5 27 82 62

Fenster schmutzig?
Andreas Müller
� 0 2102/5 53 43 28

Tiermarkt

Nachprüfung?
Intensive Vorbereitung
einzeln und zu Hause
für alle Klassen u. Fächer z.B. Mathe,
Deutsch, Engl., Chem., Phys. BWL etc.

Nachhilfeinstitut
� (0 21 02)

70 19 96

Unterricht

TRAUMHAUS
Provence

Zwischen Sisteron u. Manosque,
16.-23. 9. frei, für 1-4 Pers.,
130 m2 Wfl., 2 Schlafzimmer,

2 Wohnräume, 2 Bäder, Küche,
TV, 1.000 m2 Garten mit altem

Baumbestand, 495,– €/Woche.
http://www.gastgeber.net/10275.html

Reise und
Erholung

24-Stunden-Notdienst
für Tiere.

Bergische Tierklinik GmbH
Klinik f. Kleintiere u. Pferde

Telefonische Voranmeldung
erb. unter � 0 20 56/5 85 00

24 Stunden
für Sie auf Draht!
www.ratinger-wochenblatt.de

29_WE_V Druckfehler vorbehalten.

Gültig vom 20.07. bis 22.07.2006 www.kaisers.de

König Pilsener oder Alkoholfrei 
je 20 x 0,5-l-MW-Kasten

zzgl. Pfand: € 3,10, 1 l: € 1,05

10491049
AKTION

10,99

Corbières Rouge AC
Chateau Montbrun 
französischer Rotwein,
trocken, 
0,75-l-Flasche

Grillkotelett
vom Schweinenacken, verschieden 
mariniert, mit
Knochen,
je 1 kg399399

AKTION
399399

„                            – Und alles gelingt“

Exklusiv bei uns: Ab sofort können Sie wieder

Treueherzen sammeln.

Frische Schweineschnitzel
oder Schinken-
braten
am Stück,
je 1 kg

AKTION

Frisches
Victoriabarschfilet
100 g

099099
AKTION

199199
AKTION

Gouda jung 
holländischer Schnittkäse, 48 % Fett i. Tr., 
mild und sahnig im 
Geschmack,
100 g

049049
AKTION

1 l: € 2,65

2,59

Hier schlägt das Herz.
Tafeltrauben
aus Brasilien, Sorte: 
Italia Muscat hell
oder Italia Rose, Kl. I, 
aromatische 
Spitzenqualität,
saftig und süß,

je 1 kg lose

069069
AKTION

199199
AKTION

Gurken
aus Deutschland/
Holland, Kl. I, für 
den leckeren 
Sommer-
salat,
Stück

Süßwasserfisch– reich 

an Omega-3-Fettsäuren
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Vier Füße groß und klein
gingen lange Zeit allein,

nun gehen auf Schritt und Tritt
zwei winzig kleine Füßlein mit . . .

Tim
geb. am 9. 7. 2006 · 3.350 g ·  53 cm

Mit den überglücklichen Eltern
Simone und Markus Aßhoff
freuen sich wahnsinnig die Großeltern

Lotte und Fred Bönnen und Ingrid Aßhoff
sowie die Ur-Großmutter Ruth Zelle.

Dankbar und stolz geben wir die Geburt
unseres Sohnes bekannt

Henry Leonard Thelen
14. Juli 2006  ·  1.04 Uhr  ·  52 cm  ·  3.500 g

Mit den glücklichen Eltern
Anja und Torsten Thelen

freuen sich die große Schwester Anna sowie
die Großeltern Gisela und Hermann Frölich,

Heinz Thelen und Elisabeth Ringel,
Uroma Hildegard Luschnat,

Tante Astrid Thelen-Aster

Sie müssen nicht – Sie brauchen nicht – Sie wollen!

Kathrin Brian 
Eckert Gremler

Sie heiraten am 20. Juli 2006 um 12 Uhr im
Standesamt Ratingen. Die kirchliche Trauung

ist am 22. Juli 2006 um 13 Uhr in der
Suitbertus-Kirche, Schützenstr., Ratingen-Süd.

Darüber freuen sich riesig die Eltern

Birthe und Detlef Brigitte und Peter
Eckert Gremler

Schwuppdiwupp, welch großer Schreck,
dem Siggi lief die 4 nun weg.
Und auch die 9 die hinten stand,
ist über Nacht davon gerannt!

Doch sei nicht traurig, du wirst seh’n,
mit 50 ist’s genauso schön!

Von Herzen alles Liebe und Gute von
Hermann und Resi, Gerd, Heike und Sven,
Jürgen, Sabine und Christian, Olli, Sandra,

Marvin und Hannah

Behinderte fördern in Pakistan
Ratinger von seinem zweiten SES-Entwicklungshilfeeinsatz zurück

Ratingen.  Frontstaat in ständigen Grenzspannungen mit
dem Nachbarn Indien, Rückzugsgebiet des Terrornetzwerks
Al Quaida, Erdbeben-Notstandsgebiet – in einer dieser Va-
rianten wird Pakistan zumeist in westlichen Medien wahrge-
nommen. Der Ratinger Rafik Nathani ist vor kurzem aus dem
Land zwischen Orient und Himalaya zurückgekehrt – und
was er in der Millionenstadt Lahore erlebt hat, ist schlicht und
einfach eine vitale Metropole mit freundlichen Menschen, in
der das Leben seinen ganz normalen, ruhigen Gang geht.

Nathani ist gebürtiger Inder,
lebt aber seit über 30 Jahren in
Deutschland und ist längst
deutscher Staatsbürger. Sein
politisches bzw. ehrenamtli-
ches Engagement lässt sich
unter anderem auch daran ab-
lesen, dass Nathani für die
SPD zehn Jahre lang im Rat
der Stadt Ratingen wirkte. Als
er in den Ruhestand ging, ließ
sich der Ergotherapeut bei
SES registrieren, um mit sei-
ner beruflichen Erfahrung
Menschen in Entwicklungs-
ländern helfen zu können. 

Die Abkürzung steht für Se-
nior Experten Service und ist
eine Stiftung der deutschen
Wirtschaft für internationale
Zusammenarbeit. SES schickt
deutsche Fachleute, die sich zu
aktiv für den Ruhestand
fühlen, in Entwicklungs- und
Schwellenländer, wo sie für
ein Taschengeld Aufbaupro-
jekte betreuen. Darunter fin-
den sich technische Aufgaben
ebenso wie betriebswirtschaft-
liche oder soziale. Zweimal
war Rafik Nathani bereits in
der kasachischen Metropole
Almaty, wo er in einem Heim
für behinderte Kinder das Per-
sonal geschult hat.

Jetzt ging es also nach Pa-
kistan, und zwar in eine Ge-
gend, die auch Nathani nicht
kannte. Von Indien aus hatte
er schon die weltoffene Ha-
fenmetropole Karatschi be-
sucht, in Lahore war er jedoch
noch nie – und es war eine an-
dere Welt, eine Welt mit aus-
gesprochen gastfreundlichen
Menschen, aber auch mit einer
fremden Kultur. Die Sechs-
Millionen-Stadt im Nordosten
Pakistans, nur wenige Kilo-
meter von der indischen Gren-
ze entfernt, habe nichts Kos-
mopolitisches an sich, so Nat-
hani. Lahore, die alte Haupt-
stadt der Mogule, sei vielmehr

eine Hochburg des Islam in
Pakistan. „Die Frauen sind
zwar nicht verschleiert, aber
sie tragen ihren Kopf bedeckt.
Ihre Stellung innerhalb der
Gesellschaft und der Familie
ist schwach“, hat Nathani be-
obachtet.

Doch gibt es auch Ausnah-
men. Zum Beispiel die Leite-
rin einer Werkstatt für geistig
Behinderte, in der Nathani
eingesetzt war. Die Pakistane-
rin ist mit einem Deutschen
verheiratet. Gemeinsam ha-
ben sie die Werkstatt gegrün-
det, ein nach anthroposophi-
schen Grundsätzen geführtes
Heim soll noch folgen. Die
behinderten Mitarbeiter sind
zurzeit in einer Bäckerei, ei-
ner Holz- und einer Textil-
werkstatt tätig.

Der deutsche Gründer kann-
te SES und forderte einen Ent-
wicklungshelfer an. SES wird
nämlich nicht aus eigenem
Antrieb aktiv, die Fachleute
müssen gerufen werden. Die
Notwendigkeit der Entwick-
lungshilfe erkannte Rafik Nat-
hani schnell. „Es gibt keiner-
lei therapeutisches Angebot“,
sagt er. Das Berufsbild des
Sonderpädagogen sei unbe-
kannt. In der Werkstatt seien
Frauen beschäftigt, die zwar
einen Magister-Abschluss in
Psychologie, aber keine beruf-
liche Ausbildung haben. Rafik
Nathanis Aufgabe bestand vor
allem darin, den Betreuern
aufzuzeigen, dass die Mitar-
beiter auch Fortschritte ma-
chen können, wenn sie sinn-
voll gefördert werden. „Man
ließ sie vorher einfach mono-
tone Arbeiten erledigen, die
sie gar nicht voran brachten“,
sagt er. Nach den Förderplä-
nen, die er während seiner vier
Wochen in Lahore aufgestellt
hat, werden die Mitarbeiter der
Behindertenwerkstatt künftig

nun sinnvoller betreut.
1 000 Menschen aus den un-

terschiedlichsten Berufsgrup-
pen haben sich in die Exper-
tenlisten von SES eintragen
lassen. Sie sind bereit, in
fremden, zumeist auch fernen
Ländern ehrenamtlich zu hel-
fen – gegen Kost, Logis und
ein Taschengeld pro Tag. „Der
schönste Lohn ist die Erkennt-
nis, dass man etwas bewegt
hat“, sagt Nathani. Und nicht
zuletzt auch, dass man eine
unbekannte Welt kennen lernt,
die sich oft ganz anders und
viel positiver darstellt als das
medial vermittelte Bild. Infor-
mationen über SES unter
www.ses-bonn.de.        es

Geistig fit und körperlich gut
zurecht, so nahm Katharina
Heim  am vergangenen Frei-
tag die Glückwünsche zahl-
reicher Freunde, Bekannter
und Nachbarn zu ihrem hun-
dertsten Geburtstag entge-
gen. Für die AWO Sozialstati-
on gratulierte Leiterin Inka
Kischkel der dreifachen Uro-
ma. Im Rahmen der gesam-
ten Familie feierte das Ge-
burtstagskind am Samstag
das große Ereignis. Kathari-
na Heim nimmt noch rege am
alltäglichen Leben teil, löst
gerne Kreuzworträtsel und
nascht hin und wieder Süßig-
keiten. Auf die Frage nach
dem Geheimnis ihres hohen
Alters antwortete sie: „Das
liegt wohl in der Familie.“ Ih-
re Schwester ist 98 Jahre alt.

Herr Peter Neisen, Ziegler-
straße 31a, wird am 21. Juli
81 Jahre alt.

Wochenblatt gratuliert:


